ATELIER EMPLOI : COMMENT REBONDIR APRES UN
MAL-ETRE AU TRAVAIL?

e Emploi

16 avril 2024

e La Chevroliere
e Tout public

Comment rebondir apres un burn-out ? Une difficulté de santé ? Un mal-étre au
travail ?

Le mardi 16 avril a 9h15 au Point Relais Emploi de Tournebride;

Venez vous initier et tester des outils en auto hypnose et Programmation Neuro
Linguistique afin d’oser retourner vers I'emploi;

Contact

Point Relais Emploi de Tournebride (La Chevroliéere) :
02 51 78 47 83 - pointrelaisemploi@grandlieu.fr

Point Relais Emploi de Montbert :


https://www.grandlieu.fr/voir-faire/evenements/atelier-emploi-comment-rebondir-apres-un-mal-etre-au-travail
https://www.grandlieu.fr/voir-faire/evenements/atelier-emploi-comment-rebondir-apres-un-mal-etre-au-travail

02 40 26 11 62 - pointrelaisemploi@grandlieu.fr

Retour a I'agenda


https://www.grandlieu.fr/voir-faire/evenements

