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L'objectif de la psychopédagogie est d'aider les élèves, les adultes aussi, à trouver
une aisance dans le domaine scolaire et/ou au quotidien. L'appréhension scolaire, la
baisse de motivation, le rejet des devoirs, les débordements émotionnels, des
difficultés dans l'organisation, sont quelques manifestations et indices qui amènent
à consulter au cabinet. J'accompagne l'enfant, l'adolescent, l'adulte, pour qu'il
trouve des moyens d'installer des stratégies efficaces en fonction de ses forces,
grâce à des outils, des exercices, des jeux que je propose. Je suis également formée
aux spécificités liées à certains profils (Haut potentiel, présence de TDAH).
Consultations au centre Eltico.
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