Ateliers et permanences

Les Points Relais Emploi proposent de nombreux temps forts dédiés a I'emploi
chaque année : ateliers emploi, réunions d'information thématiques... Ces
animations sont gratuites et destinées aux demandeurs d'emploi et aux salariés en
reconversion professionnelle.

Des ateliers collectifs pratiques et ouverts a touS

e Je m'organise pour rester motivé et efficace
Explorer des outils créatifs pour booster ma recherche d'emploi et bien cibler
mes démarches.
> Mardi 24 mars de 9h a 12h - Point Relais Emploi de Tournebride

e Et si je testais I'Intelligence Artificielle ?
Apprendre a utiliser les outils d'IA pour optimiser mes recherches, analyser une
offre, valoriser mes compétences, améliorer mon CV et ma lettre de motivation,
préparer mes entretiens...


https://www.grandlieu.fr/actualites/ateliers-et-permanences

> Mardi 5 mai de 9h a 12h - Espace numérique a Saint Philbert de Grand
Lieu

Inscriptions

Des réunions d'information sur la reconversion
professionnelle

Vous étes en emploi et envisagez une reconversion professionnelle ? Transitions Pro
anime des réunions d’information gratuites sur la thématique « Financer sa
reconversion professionnelle ».

Un lundi par mois de 17h15 a 18h45 a la Pépiniere d’Entreprises - Parc d’Activités de
Tournebride a La Chevroliere :

e Le 12 janvier
e Le 9 février
Le 7 avril

Le 4 mai

Le 8 juin

Le 6 juillet

Sur inscription au 02 40 20 28 00.

Des matinées d’information pour les créateurs-
repreneurs d’entreprises

Vous avez un projet de création ou de reprise d'entreprise ? Grand Lieu
Communauté vous propose un accompagnement sur-mesure : Osez I'Eco. Participez
aux matinales de la création pour vous informer sur toutes les étapes de la création-
reprise d’entreprises, les aides et financements possibles.


https://forms.gle/gBfNqaHUeJ2oFy3W6

Les matinales de la création se déroulent de 9h30 a 12h a la Pépiniere d’Entreprises
- Parc d’Activités de Tournebride a La Chevroliere :

Mardi 20 janvier
Mardi 17 février
Mardi 10 mars
Mardi 14 avril
Mardi 2 juin
Mardi 7 juillet

Détails du programme et inscription en ligne ou au 02 40 78 68 08

Contact

Points Relais Emploi de Grand Lieu :

02 40 26 11 62 / pointrelaisemploi@grandlieu.fr

Liens utiles

e Flyer ateliers emploi programme janvier juin 2026 (pdf)
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