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Le programme

SEPTEMBRE - DECEMBRE 2022

Les ateliers de I’emploi

Comment rechercher un emploi sur internet ?

Le vendredi 30 septembre de 10h a 12h a PEspace
Numérique de Saint Philbert de Grand Lieu.

Le processus de recrutement passe souvent par le web : comment
choisir les sites d'offres d’emploi et bien utiliser ces outils ?

Job dating « Recrute ton futur employeur »

Le mardi 8 novembre a 18h30 au siége de Grand Lieu
Communauté (Tournebride - La Chevroliére).

Vlenez rencontrer des entreprises qui recrutent dans les métiers
administratifs et de la petite enfance. En partenariat avec Transitions
Pro, dans le cadre de la journée de la reconversion professionnelle.

Parcours : Se préparer a I’entretien d’embauche
Il est conseillé de vous inscrire aux 3 étapes du parcours.

» Etape 1: Convaincre un employeur, se
préparer, conseils et astuces
Le mardi 22 novembre 9h-12h /13h-15h30 et le
mardi 29 novembre 9h-12h au Point Relais Emploi de
Tournebride (La Chevroliére)

» Etape 2: Apprendre a gérer son stress
Les lundi 5 et jeudi 8 décembre 9h-12h30 /13h30-16h
au Point Relais Emploi de Montbert

» Etape 3: S’entrainer a Pentretien
Le lundi 12 décembre de 9h a 12h30 au Point Relais
Emploi de Montbert

Les permanences
des agences d’intérim

Au Point Relais Emploi de Tournebride, de 9h a 12h:
e le 6 décembre

Au Point Relais Emploi de Montbert, de 9h a 12h:
* le 22 septembre

Inscriptions aupres du Point Relais Emploi concerneé.
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Les réunions d’information

sur la reconversion
professionnelle

Transitions Pro anime 4 réunions d’information
sur la thématique « Financer sa reconversion
professionnelle » a destination des personnes
en emploi (CDD, CDI, intérim...) a la Pépiniére
d’Entreprises - Parc d’Activités de Tournebride
a La Chevroliere.

De 17h30 4 19h:

* |e 6 septembre  le 18 octobre
e le 15 novembre ¢ le 13 décembre

Inscriptions au 02 40 20 28 00.

Les Points Relais Emploi :

Point Relais Emploi de Tournebride
Dominique Rass-02 51 78 47 83
pointrelaisemploi-tournebride@grandlieu.fr

Point Relais Emploi de Montbert
Magali Bretin-02 40 26 11 62
pointrelaisemploi-montbert@grandlieu.fr

Espace Numérique de Saint Philbert
de Grand Lieu

Virginie Parada - 02 40 78 06 79
cybercentre@stphilbert.fr



