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VTT - cyclisme

Les Amis de Pont Giro
Jackie CELLIER
06 76 25 27 83
jackie.cellier@hotmail.fr

Pont Saint Martin

Les Illuminés 44
Emmanuel PERRAUD
07 83 89 36 50
lesillumines44@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

Grand Lieu VTT
Pascal MELOIS
06 95 00 48 38
pascal.melois@wanadoo.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

A.S.E. Cyclisme Montbert
Keevin BOUCHER
06 76 11 99 82
keevin.asem44@gmail.com

Montbert

U.S.G. Cyclisme
Fabrice LÉAUTÉ
06 83 43 52 29
usgc@free.fr

Geneston

Randonnée

Chemins Rando Philibertins
Gilbert BLIN
06 73 82 55 02
gblin@netcourrier.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Les Illuminés 44
Emmanuel PERRAUD
07 83 89 36 50
lesillumines44@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

U.S.P. Marchipontains
Michel BARRÉ
06 81 01 68 09
mbarre.psm@free.fr

Pont Saint Martin

Randonnées Pédestres
Jean-Michel GAUTRON
06 73 54 84 30
jean-michel.gautron@orange.fr

Montbert

Geneston Randonnées
Bernard LARDEUX
06 60 57 40 61
randogeneston@free.fr

Geneston

Les Pieds du Lac
M. GILBERT
06 25 46 30 50
gilbertclaude44118@gmail.com

La Chevrolière

Rand’Ognon
Gérard PENNETIER
06 09 45 46 36
randognon.lebignon@gmail.com

Le Bignon

triathlon

Athlétic Retz Sud Lac
B.ORGEBIN et A.MONNIER
06 66 39 66 73 
06 63 38 74 26
arsudlac71@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Course à pieds

Run qui Peut
Carlos DANIEL
06 38 81 90 30
runquipeutaubignon@gmail.com

Le Bignon

Guiboles et Gambettes
M. RICHARD
06 60 24 23 52
guibolesetgambettes@gmail.com

La Chevrolière

RANDO’PHIL
Odile AUBRY
06.78.44.51.89
assoc.randophil@orange.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Athlétic Retz Sud Lac
B.ORGEBIN et A.MONNIER
06 66 39 66 73 
06 63 38 74 26
arsudlac71@gmail.com

La Chevrolière, Saint Philbert,
Saint Colomban

Athlétic Retz Sud Lac
B.ORGEBIN et A.MONNIER
06 66 39 66 73 
06 63 38 74 26
arsudlac71@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Marche nordique

de Plein Air
Sports 

Le Rayon d’Or du Lac
Thierry ROUSSEAU
06 07 74 42 19
rayondordulac@gmail.com

La Chevrolière

Roue Libre Philibertine
Gérard EGONNEAU
06 07 69 27 55
gerard-egonneau@orange.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Rand’Ognon
Gérard PENNETIER
06 09 45 46 36
randognon.lebignon@gmail.com

Le Bignon

Collectifs

Saint Philbert Volley Loisir
Nicolas BABIN
06 81 56 36 24
seiyar44@yahoo.fr
 

Amicale Laïque
Karine LE LIERS
06 68 93 91 64
alcv.volleyball@yahoo.fr 

U.S.P. Volley Ball
Julien LEGUERN
07 85 19 33 13
j_leguern@yahoo.fr

Volley

Saint Philbert de Grand Lieu

La Chevrolière

Pont Saint Martin

Football

Saint Philbert de Grand Lieu
U.S.P. Football
Thierry Nogues / Patrice GAUTIER
06 27 36 49 30 / 06 78 41 42 22
patrice.gautieruspf@gmail.com

Le Bignon, Geneston, Montbert
A.S.S.L. 
Sébastien GENDRON
07 81 66 41 08
sgdn@outlook.fr

Saint Lumine de Coutais
E.S.L. Football
Anthony RAME
06 13 68 27 43
esdulac@gmail.com

La Limouzinière, Saint Colomban
Football Club Logne et Boulogne
Frédéric Pouliquen
06.20.02.00.71
frederic.pouliquen351@orange.fr

Pont Saint Martin
FC Grand Lieu
Louis Le Saux
06 24 29 14 29
presidence@fcgrandlieu.fr

La Chevrolière
Footbal Herbadilla
Laurent CHARRIER 
herbadillafootball44@gmail.com

Handball

Montbert Aigrefeuille Handball
Stéphane DALBON
06 25 34 01 57
montbertaigrefeuillehb@gmail.com

Montbert

E.S.L. Handball
Eric DUPE
06 28 03 16 23
esl.handball@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

Philbert Handball
Audrey NIOLLET
06 19 87 66 20
contact@philberthandball.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Basketball

USP Basket
Dominique GODARD
06 81 33 24 58 
godarddominique@wanadoo.fr

Pont Saint Martin

MGB Basket
Mahima VINCENDEAU
06 63 25 10 47
presidence@mgbb.fr

Le Bignon, Geneston, Montbert

Basket Herbadilla
Mme NUE ET Mme FREUCHET
06 14 84 17 11
president.herbadillabasket@gmail.com

La Chevrolière

Union Basket Logne
Aline BERTHOME et Chloé TRICHET
secretariat@unionbasketlogne.com

La Limouzinière, Saint Colomban

Lac et Tenu
Célestin GIRAUDEAU
06 89 88 46 66 
letbasket44@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

Grand Lieu Basket
Dominique ALLAIN
07 86 40 27 84
contact@grandlieubasket.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Philbert Futsal
Geoffrey IACONO
07 60 82 16 03
geoffrey.iacono@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Futsal

Rugby

XV de Grand Lieu
Laurent BAILLIS 
06 73 85 52 12
xvdegrandlieu@gmail.com

Saint Colomban

Amicale Laïque
Christian
07 84 23 51 41
amicale.laique.scal@gmail.com

Saint Colomban

Sports 

VTT Sport Découverte
Cyrille THIBAUDEAU
06 08 74 47 64
cyrille.thibaudeau@gmail.com

Le Bignon

Vélo Loisir Limousin
Patrick MOINARD
02 40 05 82 21

La Limouzinière

Raid des Genêts
Pascal RIAND
06 80 52 56 57
riandpascal@gmail.com

Geneston

Marche active – Marche 
nordique 
Karen SECCHI 
06 15 15 91 76

Saint colomban, La Limouzinière

Guiboles et Gambettes
M. RICHARD
06 60 24 23 52
guibolesetgambettes@gmail.com

La Chevrolière



Moto Club Les Pélicans
Fabrice BLOUIN
02 40 26 12 25

Montbert

Motos

Team Moto Ade
Sébastien CHEVALIER
07 71 56 29 37
schevalier@tetrosyl-france.com

La Limouzinière

ACCA Chasse
Laurent VIAUD
06 70 63 39 38
laurent.viaud.slcd@gmail.com

Saint Lumine de Coutais
Les Anonymes d’Herbauges (moto)
Chrystelle PATRON
06 25 40 19 98
anonymes.herbauges@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

Sport automobiles 

HP Sports (auto)
hpsport@hotmail.fr

Saint Lumine de Coutais

Amicale Chasseurs du Poirier
Guy DUGAST
02 40 05 59 53
emmanuel.guillonneau@orange.com

La Limouzinière

Société de Chasse
Jacky FOURNIER
02 40 05 98 23

La Limouzinière

ACCA Chasse
Christophe PRINEAU
07 87 03 48 78
acca.montbert@orange.fr

Montbert

Association des Chasseurs
Jean-Joseph CORGNIET
06 31 46 66 99
jjfecorgniet@orange.fr

Geneston

Société de Chasse de Fablou
Didier GUILET
06 87 77 85 45
didierguilet@gmail.com

La Chevrolière

Chasse de la Grand’Ville
Patrice BITON
06 63 26 76 71
patricemartinebiton@orange.fr

La Chevrolière

Société de Chasse de l’Arsangle
Denis ARLAIS
06 74 90 41 31
denis.arlais@free.fr

La Chevrolière

Société de Chasse de Tréjet
André DORE
06 33 50 79 21

La Chevrolière
Société de Chasse Philibertine
André BIRET
06 13 35 28 46

Saint Philbert de Grand Lieu

Le Martin Pêcheur Philibertin
Serge SAVARIAU
06 82 18 95 86
martin-pecheur-philibertin@
aappma44.fr

Chasse de la Croix Bayonne
Christian GUILLOU
02 40 32 74 96

Pont Saint Martin

Société de Chasse Communale
Denis GUILLOU
02 40 31 20 91

Pont saint martin

Société de Chasse du Fréty
Christophe POGU
02 40 32 76 85

Pont Saint Martin

Les Fous Roulants (auto)
Denis CLENET
06 09 25 25 41
lesfousroulants@outlook.fr

Pont Saint Martin

de Plein Air
Sports 

Chasse
Saint Philbert de Grand Lieu

ACCA Chasse
Loïc GENDRE
06 16 51 12 65
gendre.loic@orange.fr

Le Bignon
Phil’In Grimp
Cyril MOLLE et Arnaud 
CHORIN
philingrimp@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Gardon Genestonnais
David MALIDIN
06 75 73 75 78
malidin.family@wanadoo.fr

Geneston

Amicale Pétanque 
Genestonnaise
Gilbert MICHAUD
06 88 14 55 90
michaud.gilbert@orange.fr

Geneston

E.S.B. Boules et Pétanque
Gérard MERLET
06 70 30 71 07
gerard.merlet@orange.fr

Le Bignon

Loisir Pétanque Philibertine
René VINCENT
02 40 78 96 02
renealbert.vincent@free.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Golf

Grand Lieu Swin Golf
Joël MAUBOUCHER
06 84 79 91 40
grandlieuswingolf441@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Escalade

PêchePétanque

Attelage

U.S.P. Pétanque
Gérard PADIOU
06 82 52 78 35
gerardpadiou@yahoo.fr

Pont Saint Martin

Pétanque et Palets Loisirs
Bruno POULAIN
06 70 05 26 56
poulain.bruno44@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

BMX Club La Chevrolière
Julien DOURNON
06 63 28 90 51
lachevrolierebmx@gmail.com

La Chevrolière

BMX

Roller Skating Philibertin
Xavier DOUAUD
06 72 84 82 57
contact.rsphilibertin@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Roller skating

Palet

Pétanque et Palets Loisirs
Bruno POULAIN
06 70 05 26 56
poulain.bruno44@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

de Plein Air
Sports 

Saint Philbert de Grand LieuPont Saint Martin
ATF Parkour
Nathan GAUTIER
traceurs.family44310@gmail.com

Attelage Pays de Grand Lieu
Maurice Herrouin
06 20 78 58 88
attelage-pays-de-grand-lieu@
hotmail.fr

Parkour

La Sirène de Logne et Boulogne
Jean-Jacques CHAUVIERE
06 25 40 23 08
contact@la-sirene-de-logne-et-boulogne.
org

Saint Colomban, La Limouzinière

Les Travers de Déas
John VITU
contact@lestraversdedeas.fr

Saint Philbert de Grand Lieu



E.S.B. Judo Jujitsu
Céline RONTARD
06 16 44 50 76
judo.jujitsu.lebignon@gmail.com

Le Bignon

Judo Club
Yonah LE BLEVEC
06 13 81 32 97
judo.lachevroliere@gmail.com

La Chevrolière

Capoeira Grand Lieu 
Alice DUFRESNE
06 64 64 81 44
assocapoeiragrandlieu@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Le Dragon Bleu Qi-Gong
Marie-Thérèse BRISEMEUR
06 86 81 26 48
ledragonbleuqigong@gmail.com

Pont Saint Martin

EKC Club d’Arts Martiaux
Bertrand DUFIEF
06 37 13 13 88
karate.chevroliere@gmail.com

La Chevrolière

Karaté Club Geneston
Christelle GILLARD
06 62 01 68 00
clubdekarate44@gmail.com

Geneston

École du Samouraï
Delphine IMBERT
06 62 01 68 00
clubdekarate44@gmail.com

Geneston

Taekwondo Grand Lieu
Karen SECCHI
06 10 66 61 09
taekwondograndlieu44@orange.fr

La Limouzinière, Saint Colomban

Atlantique Boxe Academy
Xavier JEAN LOUIS
06 59 27 81 93
javier-44@hotmail.fr

Saint Philbert, Saint Lumine

Toum Sud Loire
Rachel CHAMPION
06 32 15 53 10
taichi.bignon@sfr.fr

Le Bignon

Judo

Judo Club Philibertin
Miguel CHANCELLIER
06 51 00 10 55
judo.club.philibertin@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

TaekwondoKaraté

Aïkido

Divers

Taï chi

Club Autodéfense Loisir
Pascal REDOIS
06 83 00 07 61
redois.pascal@bbox.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Kick boxing

Association San Dao
Brigitte MARCOUX
06 33 24 65 49
sandao44140@gmail.com

Montbert

Viet Vo Dao
Thierry POGU
07 82 75 49 70
vietvodao.montbert@gmail.com

Montbert

Arts Martiaux
et Sports de Combat

Self défense /Jujitsu

Le Bignon

Montbert

E.S.B. Tennis
Sarah MANSON
06 74 62 99 44
esbtennis44@gmail.com

La Chevrolière
Tennis Herbadilla
Sylvain GALLOU
06 72 85 12 47
herbadilla-tennis@FFt.net

Tennis Club de Montbert
Jérémy JABVENEAU
06 78 86 37 46
tennisclubmontbert@free.fr

Pont Saint Martin
U.S.P. Tennis
Yannick JOULIN
06 37 86 00 35
vigier076@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu
Saint Philbert Tennis Club
Jean-Claude CAMUS/ Jean-Yves 
PEGE
02 40 26 73 98/ 02 40 78 80 20
spgltennis@yahoo.fr

A2LB
David GENDROT
badminton@a2lb.fr 

Le Bignon

Badminton Loisir Chevrolins
Éric BLANCHARD
06 74 16 01 99
blc.bad@hotmail.fr

La Chevrolière

A.S.B.G.
Serge BOCHET
06 07 94 14 38
asbg44@outlook.fr

Geneston

Amicale Laïque
Christian
07 84 23 51 41
amicale.laique.scal@gmail.com

Saint Colomban

Les Raquettes Luminoises
Alexandre PAJOT
06 22 21 03 73
arl.raquettes.luminoises@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

Grand Lieu Badminton Loisir
Véronique LANOE / Vincent GOUBET

06 14 57 09 82 / 06 81 17 84 71
glbl44310@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Badminton

Tennis
Le Bignon, Geneston, Montbert
Entente Pongiste Sud Loire
Guillaume MORICEAU
06 64 25 31 60
epsl.tennisdetable@free.fr

La Chevrolière
Tennis de Table du Lac
Magali BOUCHET
02 40 04 32 50
tennis.table.lac@gmail.com

Pont Saint Martin
U.S.P. Tennis de Table
Damien ALLETZ
06 76 61 15 69
alletz.damien@gmail.com

Saint Colomban
S.C. Tennis de Table
Yvonnick LÉAUTÉ
02 40 05 91 23
yvonnick.leaute@free.fr

Saint Philbert de Grand Lieu
Saint Philbert Tennis de Table 
Stéphane BOURMAUD
06 62 19 73 17
stphilberttt@gmail.com

Tennis de table

de Raquettes
Sports 

La Chevrolière
Amicale Laïque
Françoise VISONNEAU
06 07 69 50 23
visonneau.francoise@wanadoo.fr

Sud Loire Arts Martiaux
François MENZIKIAN
06 23 17 39 80
proailance@free.fr

Le Bignon

Lankou Eskrima
Nicolas HERVOUETTE
0666157847
lankoueskrima@gmail.com

Montbert

Karaté Club Geneston
Christelle GILLARD
06 62 01 68 00
clubdekarate44@gmail.com

Geneston Taïso

E.S.B. Judo Jujitsu
Céline RONTARD
06 16 44 50 76
judo.jujitsu.lebignon@gmail.com

Le Bignon

École du Samouraï
Delphine IMBERT
06 62 01 68 00
clubdekarate44@gmail.com

Geneston

Kung fu / Tao yin fap

Association San Dao
Brigitte MARCOUX
06 33 24 65 49
sandao44140@gmail.com

Montbert

Buddhako 44
Dimitri AGEON
06 07 77 50 43
dimitri.ageon@gmail.com

La Chevrolière

Cardio boxing

Cardio – Boxing  
Jean-Christophe SECCHI 
06 10 66 61 09

La Limouzinière – Saint-Colomban 

Budo Self Défense
David PEROCHAUD
budoselfdefense44@gmail.com

Le Bignon

SLAM AIKIDO
Laurence CHEDORGE
07 71 71 26 24 11  

Saint Philbert de Grand Lieu Qi Gong

Champs Libres
Nathalie Avenel
06 88 06 68 80 
champslibres81@gmail.com

La Chevrolière



St Co Yoga
Ginette VIAUD
06 64 77 16 36 - stcoyoga@outlook.fr

U.S.P. Yoga
Claude CORBINEAU
06 72 85 24 32
yogapontsaintmartin@gmail.com

Pont Saint Martin

Saint Colomban

Yoga
Marie-Hélène LAFFRANQUE
06 21 85 48 28
may44@orange.fr

Saint Lumine de Coutais

Phil’Yoga
André BERNARD
philyoga44@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Yoga

Appy Yoga
Madeleine ÉCHAPPÉ
06 37 06 90 28
appy.yoga@gmail.com

Montbert
Geneston Loisirs
Mélissa QUÉMÉNEUR
06 60 22 50 22
geneston.loisirs44140@gmail.com

Geneston

Pilates

Tonic Stretch Gym
Martine AUVINET
02 40 26 17 84
tonicstretchgym@orange.fr

Montbert

U.S.P. Gym Santé Loisirs
Anne FÉTIVEAU
06 82 15 81 35
anne.fetiveau44@orange.fr

Pont Saint Martin

Korus Gym
Armelle JOBERT
06 77 81 32 38
armelle.colombier@orange.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

A2LB
Muriel GUILLEVIC
gym@a2lb.fr

Le Bignon

Taekwondo Grand Lieu
Jean-Christophe SECCHI
06 10 66 61 09
taewondograndlieu44@orange.fr

La Limouzinière, Saint Colomban

Gym d’entretien

Gym Dynamique d’Herbauges
Virginie LEROY
06 88 99 47 72
mimigym.dherbauges@outlook.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Gymnastique d’entretien
Martine Launay
06 10 16 10 50
micheletmartine@orange.fr

Geneston

Tonic Stretch Gym
Véronique XAVIER CATURRA
06 10 08 78 28
tonicstretchgym@orange.fr

Montbert

Bien Être et Sport
M.MABILAIS
07 71 76 88 77
bienetreetsport.44@gmail.com

La Chevrolière

A2LB (danse moderne)
Tiphanie POTREL
danse@a2lb.fr

Le Bignon

Genes’Country
Sylviane COCHET
06 31 71 93 89
sylviane9cochet@orange.fr

Geneston Amicale Laïque
Cindy
06 03 02 45 72
amicale.laique.scal@gmail.com

Saint Colomban

Musique et Danse
Jérôme COCAULT
06 17 39 45 00
amd.psm44860@gmail.com

Pont Saint Martin

Danse

Danse en ligne

Corps & Graphy
Agnès JEANNEAU
06 84 92 27 29
corpsetgraphy@hotmail.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Danse de salon

G 234
Lucette BALIGAND
06 44 88 94 63
g234.asso@gmail.com

La Limouzinière

Amicale Laïque
Myriam
06 31 35 68 28
amicale.laique.scal@gmail.com

Saint Colomban

Geneston Loisirs 
Mélissa QUÉMÉNEUR
06 60 22 50 22
geneston.loisirs44140@gmail.com

Geneston

Zumba

Danse 
et Expression du Corps 

U.S.P. Gym Santé Loisirs
Anne FÉTIVEAU
06 82 15 81 35
anne.fetiveau44@orange.fr

Pont Saint Martin

Taekwondo Grand Lieu
Karen SECCHI
06 10 66 61 09
taekwondograndlieu44@orange.fr

La Limouzinière 
Saint Colomban

Loisirs du Marais
Chantal BONNEAU
02 40 32 88 17
loisirsdumarais44310@orange.fr

Saint Lumine de coutais
Fa Si La Danser 
Chantal GIRAUDEAU
06 62 32 43 83
fasiladanser44310@gmail.com

Saint Philbert, La Limouzinière

Grand Lieu Danse
Rose BRETAGNE
02 40 78 97 11
 

Saint Philbert de Grand Lieu

A2LB
Muriel GUILLEVIC
gym@a2lb.fr

Le Bignon

Gym Adultes
Maryline BAIET
02 40 05 89 13
morris.baiet@live.fr

Saint Colomban

Danse 
et Expression du Corps 

A2LB (Afro danse et Lia pour ado/
adulte + Hip-hop pour enfants)
Muriel GUILLEVIC
gym@a2lb.fr
association.semikin@gmail.com

Le Bignon

Phil Ing Good 
Mickaël PAUGOY
06 86 87 38 53
philinggood44@hotmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

École Municipale de Danse
Mairie - Service culturel
02 40 13 30 00
ecolemusique@mairie-lachevroliere.fr

La Chevrolière
 

Gym Féminine Volontaire
Lydie CORBINEAU
06 86 36 46 69
mily.corbineau@orange.fr
 

Le Bignon

Geneston Loisirs
Mélissa QUÉMÉNEUR
06 60 22 50 22
geneston.loisirs44140@gmail.com

Geneston

Korus Gym
Armelle JOBERT
06 77 81 32 38
armelle.colombier@orange.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Korus Gym
Armelle JOBERT
06 77 81 32 38
armelle.colombier@orange.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Musique et Danse
Jérôme COCAULT
06 17 39 45 00
amd.psm44860@gmail.com

Pont Saint Martin

Gym Féminine Volontaire
Lydie CORBINEAU
06 86 36 46 69
mily.corbineau@orange.fr

Le Bignon

Gymnastique Mixte
Danielle HEURTIN
02 40 04 38 53
dany.heurtin@wanadoo.fr

La Chevrolière

Amicale Laïque
amicale.laique.montbert@gmail.com

Montbert

Stretching

Taekwondo Grand Lieu
Karen Secchi
06 15 15 91 76
taekwondograndlieu44@orange.fr

Saint Colomban
La Limouzinière

Loisirs du Marais
Chantal BONNEAU
02 40 32 88 17
e.biret@laposte.net

Saint Lumine de Coutais

Amicale Laïque
Elodie
06 33 07 42 95
amicale.laique.scal@gmail.com

Saint Colomban

Gym / STEP

ACL (danse africaine)
acllachevroliere@gmail.com

La Chevrolière

AACDPL
Marie-Julienne BÉLLÉCULÉE
02 40 05 91 49
mmichaud@hotmail.fr

La Limouzinière

Danse Passion en Retz 
Elodie Le Padellec
dansepassionenretz@gmail.com

La Limouzinière

Danse Passion en Retz 
Elodie Padellec
dansepassionenretz@gmail.com

La Limouzinière

Percu Kiessé (danse africaine)
Ophélie Anezo
06 04 41 46 18
percukiesse@outlook.com

La Limouzinière

Capoeira Grand Lieu 
Alice DUFRESNE
06 64 64 81 44
assocapoeiragrandlieu@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Sophrologie Saint Phil
Valérie SOUCHU
06 26 77 04 12 
sophrologiestphil@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Champs Libres
Nathalie Avenel
06 88 06 68 80 
champslibres81@gmail.com

La Chevrolière



Les Archers du Bignon
Gaël TENAILLEAU
06 48 70 61 05
archersdubignon@gmail.com

Le Bignon

Club de Tir limouzin
David TRICHET
06 98 88 85 62
trichetdavid44@aol.com

La Limouzinière
Billard Club Chevrolin
Claude RABAULT
06 77 86 18 53
rabault-claude@orange.fr

La Chevrolière

Billard Club de Grand Lieu
Jean Claude MAURY
02 40 26 05 19
jcmaury@free.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Tir à l’arc

Billard

Escrime

Fléchettes

Entente Luminoise de 
Fléchettes
Jean-Philippe MICHAUD
06 62 10 94 21
secretaire.elf.44@gmail.com

Saint Lumine de Coutais

Déas Dart’s
Emilie Clavier
06 36 66 54 43
06 07 79 32 40
deasdart@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Dart Magnac
Anthony FREUCHET
06 72 18 43 65
dartmagnac@laposte.net

Pont Saint Martin

Athletic Club D’art’s Chevrolin
Anthony JOULIN
07 61 54 04 70
anjoulin@laposte.net

La Chevrolière

Multisport

Amicale Laïque (enfants & séniors)
amicale.laique.montbert@gmail.com

Montbert

Étoile Sportive de la Logne (adultes)
Yves TATARD
06 83 19 91 15
tatardyves@gmail.com

La Limouzinière

Amicale Laïque (enfants)
amicale.laique.scal@gmail.com

Saint Colomban

Tir

A2LB (enfants)
Vanessa DUVAUCHELLE
eds@a2lb.fr

Le Bignon

Amicale Laïque Natation
Joël ORDRONNEAU
02 40 04 36 35
j.ordronneau@free.fr

La Chevrolière

Grand Lieu Natation
Agnès JOLLY/ Corinne 
TRICHEREAU
06 89 90 56 76/ 06 75 31 
07 25
grandlieu.natation@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Les Barboteurs
contact@barboteurs.fr

Saint Philbert de Grand Lieu
Grand Lieu Natation
Agnès JOLLY/ Corinne 
TRICHEREAU
06 89 90 56 76/ 06 75 31 07 25
grandlieu.natation@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Le PLOBO
Bruno LEBASCLE
06 73 97 61 32
bmlebascle@wanadoo.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Cap Plongée
Jacques BATARD
06 60 24 07 91
nahrkoz56@gmail.com

Saint Philbert de Grand Lieu

Centre Aquatique Le Grand 9
02 40 78 70 84
grand9@cc-grandlieu.fr

Saint philbert de grand lieu

École de natation

Plongée

Bébés nageurs

Centre Aquatique Le Grand 9
02 40 78 70 84
grand9@cc-grandlieu.fr

Saint philbert de Grand Lieu

Aquatiques
Sports 

NatationGym Séniors ADGE
Brigitte GAUTIER
06 98 65 82 99
bdgautier@gmail.com

Saint Colomban

Piscine l’Aqua 9
02 40 26 70 49
aqua9@cc-grandlieu.fr

Montbert

synchronisée

Aquajogging - Aquatonic

Piscine l’Aqua 9
02 40 26 70 49
aqua9@cc-grandlieu.fr

Montbert

Échecs

Geneston Sud Loire Échecs 
Didier FRETEL
07 82 33 11 50
genestonechecs@free.fr

Geneston

Autres
sports individuels

Amicale Laïque (enfants)
David HOUGRON
06 84 79 37 36
david.hougron@wanadoo.fr

Pont Saint Martin

CH Escrime
Estelle JOLY
estelle-joly@orange.fr

Saint Philbert

Bougez pour votre santé UFOLEP
002 40 78 03 01
ccas-mairie@stphilbert.fr

Saint Philbert de Grand Lieu

Les Joyeux Saint Martin
Pierrette GRUAU
02 40 26 82 10/ 06 81 69 80 48
joyeuxsaintmartin@hotmail.com

Pont Saint Martin

Pound/Strong nation

Taekwondo Grand Lieu
Karen SECCHI
06 15 15 91

Saint Colomban

Vivre son âge (sport sénior)
amicale.laique.scal@gmail.com

Saint Colomban

Gymnastique Luminoise
Huguette VILAINE
06 41 47 95 24
vilaine.huguette@free.fr

Saint Lumine de Coutais

Natation

Aquagym - Aquabike

Animation Sportive Départementale
Pascal GATINE
06 86 45 82 67
Pascal.GATINE@loire-atlantique.fr

La Chevrolière

Amicale Laïque - A son rythme
Bénédicte BENOIST
06 08 74 68 11
amicalelaiquelachevroliere44
@gmail.com

La Chevrolière

Generation Pound

THE DARTS PIRATES
Julien SALLIOU
06 33 17 26 01
thedartspirates@gmail.com

Le Bignon
Tonic Stretch Gym
Véronique XAVIER CATURRA
06 10 08 78 28
tonicstretchgym@orange.fr

Montbert



Les 9 communes de Grand Lieu accueillent des associations 
dynamiques proposant une offre sportive complète. Avec ce guide, vous 
pourrez prendre connaissance de l’ensemble des activités sportives du 
territoire et contacter facilement les associations concernées. 

Il ne vous reste plus qu’à choisir votre sport pour la rentrée !

GENESTON
www.geneston.fr

LE BIGNON
www.mairielebignon.fr

MONTBERT
www.montbert.fr

SAINT COLOMBAN
www.st-colomban.fr

PONT SAINT MARTIN
www.mairie-pontsaintmartin.fr

LA CHEVROLIÈRE
www.mairie-lachevroliere.com

SAINT LUMINE DE COUTAIS
www.stluminedecoutais.fr

LA LIMOUZINIÈRE
www.mairie-la-limouziniere.com

SAINT PHILBERT DE GRAND LIEU
www.stphilbert.fr

“

Vos communes

“Associations
Sportives 2022-2023


